
LAVORARE COME 
PSICOLOGO FUORI STUDIO

T O M M A S O  C I V I E R O  E  F R A N C E S C A  P E R R O N E

C O N D U C O N O  I L  C O R S O   
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Psicologi  special izzat i  in  intervent i
domici l iar i  ad alta intensità per la
grave sofferenza ps icologica in età
adolescenzia le e giovane adulta.
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I l  model lo  Psicologo Fuori  Studio  nasce
dal l ’es igenza crescente di  intervent i
ps icologic i  specif ic i  per adolescenti  e
giovani adult i  in sofferenza psicologica
acuta ,  ma che  non r iescono ad
accedere al la classica psicoterapia in
studio.
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Lo Psicoloto Fuori  Studio  è un
profess ionista,  formato e special izzato
in una modal i tà di  intervento di  t ipo
domici l iare e terr i tor ia le,  una presa in
car ico ad alta intensità e frequenza.

U N A  T E R A P I A  C H E  P A R T E  D A L L A  P R E S E N Z A ,
D A L  F A R E  I N S I E M E ,  D A L L A  R E L A Z I O N E ,  
P E R  P O I  S V I L U P P A R S I  I N  U N  V E R O  E  P R O P R I O
P E R C O R S O  E V O L U T I V O  E  T R A S F O R M A T I V O .



Rit ir i  socia l i ,  r i t i r i  scolast ic i ,  d isturbi
ansios i  e depress iv i ,  conf l i t tual i tà nel le
relaz ioni  fami l iar i ,  d isturbi  a l imentar i ,
d isturbi  post-traumatic i ,  d iff icoltà legate
al  post  adozione,  sono tra le diff icoltà
emergent i  e in  crescita negl i  u l t imi  anni ,
s intomatologie che espr imono una
sofferenza s ignif icat iva del  ragazzo e
del  contesto fami l iare,  s i tuazioni  in  cui  in
divers i  cas i  l ’ intervento in studio non
r iesce a decol lare.

Una modal i tà di  lavoro che s i  incentra
sul la competenza profess ionale,  su l la
f less ib i l i tà del l ’ intervento
(ps icoterapeut ico-educat ivo)  e sul  lavoro
di  rete.
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I l  progetto  Psicologo Fuori  Studio  è
fondato su 7 anni  d i  r icerca ed
esper ienza c l in ica,  in  col laborazione con
la scuola di  ps icoterapia Mara Selvin i
Palazzol i ,  con o ltre 70 casi  seguit i  f inora.  

S i  può saperne di  p iù leggendo i l  recente
art icolo pubbl icato su State Of Mind :   
https://www.stateofmind. it/2022/01/h
ikikomori-r it iro-sociale/
leggendo l ’art icolo pubbl icato su Terapia
Fami l iare:  
 https://www.francoangel i . i t/riviste/S
cheda_rivista.aspx?IDArticolo=63802
o vis i tando i l  s i to
www.psicologofuoristudio. it

S C U O L A  
M A R A  S E L V I N I  

P A L A Z Z O L I

https://www.stateofmind.it/2022/01/hikikomori-ritiro-sociale/
https://www.francoangeli.it/riviste/Scheda_rivista.aspx?IDArticolo=63802


Chi sarà formato come Psicologo Fuori
Studio  potrà proporre questa nuova
modal i tà di  lavoro terapeut ico ai  propr i
pazient i  e a l  propr io network
profess ionale,  promuovendo intervent i
mirat i  che includano s ia l ’ intervento
domici l iare che un lavoro con la famigl ia .

Inoltre i  partecipant i  a l  corso avranno la
poss ibi l i tà di  att ivare col laborazioni
direttamente al l ' interno del  progetto
Psicologo Fuori  Studio .
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breve inquadramento teor ico r ispetto al la
sofferenza ps icologica acuta in età
adolescente e giovane adulta
inquadramento teor ico del  lavoro del lo
Psicologo Fuori  Studio :  fas i  del la presa in
car ico,  l ivel l i  d i  intervento,  sett ing e fuor i
sett ing.

approccio a l  paziente,  a l l ’ inviante e al la
famigl ia:  effettuare una corretta
valutazione in iz ia le e scegl iere come
impostare l ’ intervento
gest ione del  pr imo approccio con i l  ragazzo
o ragazza
gest ione dei  pr imi  tre mesi  d i  intervento
modal i tà prat iche di  lavoro del lo Psicologo
Fuori  Studio
come lavorare fuor i  dal  sett ing di  studio.

         Obiett ivi  del  corso

Competenze Teoriche

Competenze Tecniche

I l lustrazione di  cas i  c l in ic i ,  att iv i tà
esper ienzia l i  e  ro le play. S C U O L A  

M A R A  S E L V I N I  
P A L A Z Z O L I



         Docenti

Tommaso Civiero
Psicologo psicoterapeuta. Ideatore del
progetto Psicologo Fuori  Studio.

Francesca Perrone
Psicologo psicoterapeuta. Ideatrice del
progetto  Psicologo Fuori  Studio.

I l  corso è r ivolto a ps icologi  e
psicoterapeut i  e prevede un numero
massimo 15 partecipant i .
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INFORMAZIONI GENERALI

SEDE
I l  corso s i  svolgerà in presenza  presso la
Scuola Mara Selvin i  Palazzol i  d i  Mi lano,  
in  v ia le Vittor io Veneto,  12
 
DATE
-  Sabato 2 lugl io 2022 orar io:  10 – 17:30
- Domenica 3 lugl io 2022 orar io:  10 – 17:30

Quote iscrizione :
Per ps icologi  e ps icoterapeut i  €  250,00.
Per ex al l ievi  Mara Selvin i  Palazzol i  €  200,00.  
Per a l l ievi  Mara Selvin i  Palazzol i  in  corso €  150,00.

Per iscr ivert i  c l icca qui :
https://www.psicologofuoristudio. it/for
mazione-e-corsi/
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www.scuolamaraselv in i . i t

https://www.psicologofuoristudio.it/formazione-e-corsi/

